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Wenn Stumme plétzlich sprechen

Reitpadagogin Claudia Bischof arbeitet mit Behinderten des Wohnheims Wyssestei

Eigentlich wdre Pferd Palma filr
den Schlachthof bestimmi gewe-
sen. Dack imt Rosegghof in Lan-
gendorf hatte man etwas ande-
res miit ikr vor: Seit bald zwei
Jahren wird die 14-jédhrige Frei-
bergerstute als Therapiepferd
eingesetzi. Zur Freude der Be-
hinderten und - mit Erfolg.

ERIGIT LEUENBERGER

gibt ein paar unverstindliche
Laute von sich. Der 25-jahrige
Mann ist geistig behindert. Sprechen
kann er nicht. Seit fast sieben Jahren
wohnt er im Wohnheim Wyssestei. «Es
ist nicht einfach, fiir ihn eine geeignete
Tagesstruktur zu finden», erklirt Anja
Brim, die auf Lukas’ Gruppe arbeitet.
Doch seit langerem hat Lukas seine
grosse Leidenschaft entdeckt: das Rei-
ten. Ein- bis zweimal pro Woche ist er
bei Reitpddagogin Claudia Bischof und
Pferd Palma im Reitstall anzutreffen.
«Lukas ist ein guter Reiter geworden.
Er hat ein ausgezeichnetes Gleichge-
wicht», sagt Claudia Bischof. Sie legt
eine dicke Decke auf Palmas Riicken,
streicht dem Tierliebevoll iiber die Niis-
tern. Dann nimmt sie den Voltigiergurt
vom Haken und bindet ihn am Pferde-
bauch fest. Lukas bekommt einen
Helm aufgesetzt. Mit der fiir ihn typi-
schen Gerduschkulisse unterstreicht
der Behinderte den Vorgang. «Das Rei-
ten gibt ihm eine Strukturin den Alltag
ind emen Sinn im Lebens, erklirt An-
ja Brun, die Lukas begleitet.

Lukas schnalzt mit der Zunge und

Fiir eine Stunde die Welt zu Fissen
Dann seizt Reitpadagogin Claudia
Bischof ein Holztreppchen vors Pferd.
«Lukas, du steigst alleine auf», sagt sie
fordernd. Behende klettert Lukas auf
Palmas Riicken und schmiegt seinen
Kopf gliicklich an den Pferdehals. Pal-
ma steht ganz still und spitzt die Ohren.
«Die Warme des Tieres, das Getragen-
werden und die Bezichung zu Palma
tun Lukas gut», weiss die Therapentin.
«Meist will er gar nicht mehr runter-
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kommen.» Und dies gelte ganz allge-
mein fiir die Behinderten, die zu ihr in
die Reitstunde kommen. «Ich erlebe
oft, dass sie, wenn sie auf dem Pferd sit-
zen, ein Strahlen auf dem Gesicht ha-
ben, und das macht auch mich immer
wieder gliicklich», fiigt sie an.

Gerade aiich fiir Gehbehinderte, die
im Rollstuhl sitzen tund immer zu jhren
Beiretiern himaiifschatien miissen, sei
es schon ein «ganz verriicktes Erleb-
nis», wenn sie sich zium ersten Mal
«hoch zii Ross» wiederfinden, iind die
Welt zu Fiissen haben.

Reiten ist nur einTeil der Therapie
Claudia Bischof selbst ist auf einem
Bauernhof und mit Pferden aufge-
wachsen. Erst hat sie Béckerm und
Konditorin gelemt, dann aber gemerkt,
dass ihr dieser Beruf nicht entspricht.
«So bin ich in den sozialen Bereich ein-

gestiegen und habe mich aus- und fort-
gebildet», erzdhlt sie. Einen Schritt, den
sie bis heute nicht bereut. Seit fiinf Jah-
ren arbeitet sie jetzt im Auftrag des
‘Wohnheims Wyssestel und ist haupt-
sdchlich auf dem Rosegghof anzutref-
fen, wo das Wohnheim zwei Pferde im
Vertrag hat.

Gerne erzihlt die Reitpéddagogin von
ihren besonderen Frlebnissen mit
Menschen und Tieren. «Wenn ein Au-
tist, der nie gesprochen hat, auf einem
Pferderiicken sitzend, plotzlich Worter
anemanderreiht, dann ist das sehr
beriihrend», sagt sie. Dabei ist das Rei-
ten an sich nur ein Teil der therapeuti-
schen Arbeit. Auch Stallputzen, Pferde-
pflege, das Reinigen der Reit-Utensilien
und das Fithren des Pferdes geh&ren
dazu. «Ich stelle immerwieder fest, dass
Behinderte mit Tieren kommunizieren
kénnen», sagt die Therapeutin. Fest-

stellen kann sie das insbesondere dann,
wenn ein behinderter Mensch ein Pferd
fithren soll. «Meistens halte ich mich
dabei ein wenig im Hintergrund und
mische mich nicht ein.» So hat sie
schon becbachten kénnen, dass Pferd
Palma plotzlich die Ohren spitzte und
willig den nonverbalen Anweistingen
eines Behinderten Folge leistete.

Lukas® Stunde ist unterdessen vorii-
ber. Etwas unwillig schwingt er sein
Bein iiber den Pferderiicken, lisst sich
vorsichtig  hinuntergleiten und gibt
Claudia Bischof die Hand. «Bis zum
nichsten Mal», sagt sie. Doch Lukas
hat sich schon umgedreht und mar-
schiert an der Seite von Anja Brun in
Richtung Wohnheim.

Mehr Informationen iber heilpddagogi-
sches Reiten gibt es im Internet unter:
www.sv-hpr.ch

_\ION DER ALP

«Sauhorcheln»

NADINE MASSHARDT

ngekommer!

Die Ruke ist
fast gespenstisch;
kein Stimmenge-
wirt, kein Auto.
nur Kuhglocken
und ab und zu <horchelnder»
Schzveine. Fiir mich als Stédterin
eine echie Herausfordarung,

eim Betreten der Alphiitte muss

ich mich ducken. Die Hiitte ist
alt. Die dlteste Inschrift starnimt aus
demt Jakre 1836. Die Alphiitte
diirfte jedoch dlter sein. Mir steigt
Rauch in die Nase. Auf dan offe-
nen Feuer ist Mutter Ruth am
Kisen. Ich kriege Hiittenkise zum
Probieren. Von der Familie werde
ich herelich begriisst. Alle sind bei
der Arbeit: Nicole (9. Kiasse) ist mit
Vater Viktor am Holescheiten, Mar-
tin (7. Klasse) und Daniel (5.
Klasse) treiber «Guschtis.
Im Stiibli» wird der Schulunt

richt stattfinden. Dieser Raum

kann als Einziger beheizt werdern.
Als Lehrerin werde ich das wohl
noch schétzen lemen. Fiinf Grad
beim Friihstiick im Esszimmer
nebenan sind auf 1700 Metern iiber
Meer fast normal. Von dort fiihrt
eine Tiir direkt in den Stall. Und so
kann es vorkommen, dass man
beim Essen den Kiihen beim
«Geschéften» guhdren kann. Eine
schmale Holzleiter fiihrt zum Heu-
boden. Dort befindet sich meine
Kamtmer: Bett und Plastikplanen,
die vor Regen schiitzen und dic
Kamemer vom Stall trennen.

ann mache ich Bekanntschaft

it der «Villa Tracksel». Sie
befindet sich neben dem Saustall:
ein Plumpsklo. Alte Zeitungen
erseteen das WC-Papier. Eines weiss
ich sofort: Eine Rolle WC-Papier
werde ich nuir als Luxus leisten.
Nach dem Mittagessen zichen wir
los, urnt Johanniskraut zu sanuneln.
Nach drei Stunden schimerzt mein
Riicken. Aber das Schone tiber-
wiegt: Natur und frische Luft. Nach
demt Melken inspicieren wir das
Schulmaterial. Die Schule kann
begi Lang: wird es dunkel.

Kaum Anzeigen eingegangen

Olten Auswirkungen

Der Ausloser des Streiis an der QOliner
Altstadt-Chilbi von Sonntagnacht ist
noch unklar. Gemass Zeugenaussagen
kam es vorerst zu Pobeleien zwischen
Rechtsradikalen und Auslindern. In
der Folge hétten sich nebst den 35
Rechtsradikalen rund 100 weitere Per-
sonen, die vor allem aus dem Balkan
stammen, an der Schligerei beteiligt.
Die gegen 50 Beamten hatten die Si-
tuation nach rund zwei Stunden unter
Kontrolle, Festgenommen wurde unter
anderem auch der Schiitze, der einen
Rechtsradikalen im Lendenbereich an-
geschossen hat. Er wird sich vor dem

er Massenschlégerei vom Sonntag

Richter veraniworten miissen. Der An-
geschossene ist noch in Spitalpflege.
Alle andern Verletzten sind wieder zu
Haiise. Der Polizeibeamte, der dirch
eine geworfene Flasche am Auge ver-
letzi worden ist, wird voraiissichtlich
Anrzeige erstatien. Ansonsten sind noch
kaum Anzeigen wegen Kérperverlet-
zungen oder Sachbeschidigungen, die
auf gegen 100000 Franken geschitzt
werden, eingegangen.

Die Stadtpolizei Olten war gestern
mit verstdrkten Patrouillen unterwegs.
Ob dies in Zukunft so bleiben wird, ist
derzeit noch nicht klar. (sda)
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Wer vergiftet Fische?

Bellach Zuerst Drohbrief, dann Gift im Busletenbach

de dem Pachter des Busletenbaches

in Bellach gedroht, dass der gesam-
te Fischbestand mit ener «erfolgreich
und mehrfach bewihrten Fangmetho-
de» demnichst ausgefischt werde. Die
Drohung wurde am vergangenen Frei-
tag in die Tat umgesetzt. Am Abend
wurde der staatliche Fischereiaufseher
iiber das Fischsterben orientiert. Erste
Abklirungen ergaben, dass offensicht-
lich in den frithen Morgenstunden des
Freitags dem Busletenbach bei der Aus-
leitung des Miihlebéchleins eine giftige

In einem anonymen Schreiben wiir-

Kollision mit
Kehrichtwagen

Biel Automobilist nach Unfall
gestorben

Ein Fahrzeug der Bieler Kehrichtab-
fuhrwar am Montag, ca. 9.50 Uhr, anf
der Mattenstrasse unterwegs. Wihrend
das Abfuhrfahrzeug am Strassenrand
stand, kam es zu einer Frontalkollision
mit einem Personenwagen, dessen Len-
ker aus ungekldrten Griinden auf die
linke Seite der Fahrbahn geraten war.
Der 78-jihrige Mann aus der Region
wurde ins Spital gebracht, wo er kurz
darauf starb. Der Sachschaden wird auf
etwa 13 000 Franken geschitzt. Als Fol-
ge des Unfalls musste die Mattenstrasse
bis ca. 11.30 Uhr gesperrt werden. Hin-
weise zitim Unfall an die Kantonspolizei
in Biel: Tel. 032 344 51 11. (pkd)

Substanz beigemischt wirde. Auf einer
Distanz von rund zwei Kilometern ver-
endeten Hunderte von Bachforellen.
Dem Fischsterben ist ein monatelanger
Streit zwischen dem Pachter des Busle-
tenbaches und einer Gruppierung, die
sich «Freunde des Miihlebichleins»
nennt, vorausgegangen. Streitgrund ist
die Wassermenge, die in das Miihle-
bachlein abgeleitet wird. Die Polizei
(Tel. 0326277111) bittet Personen, die
etwas liber dieTéter oder den Drohbrief
sagen konnen, sich mit ihr in Verbin-
dung zu setzen. (pks)

_IN KURZE

Harkingen Viel Blechschaden,
aber keine Verletzten

Gestern Morgen kam es bei der Ver-
zweigung Harkingen Richtung Ziirich
zum Auffahrunfall von vier Fahrzeugen.
Verletzt wurde niemand. Es kam aber
in der Folge zu |dngeren Staus. (pks)

Trubschachen Nann bei
Verkehrsunfall verstorben

Bei einer Frontalkollision zwischen
einem Personenwagen und einem
Lastwagen inTrubschachen wurde
gestern Nachmittag der 78jahrige
Automobilist so schwer verletzt, dass
er trotz arztlicher Hilfe noch auf der
Unfallstelle verstarb. Als Folge des
Unfalls musste die Bern-Luzern-
Strasse gesperrt und derVerkehr
umgeleitet werden. (pkb)

Ze‘;t, ins Belt zu gehen. Bei Kuh-
glockengebimmel schlafe ich ein.

Nadine Masshardt unterrichtet sechs
Wochen lang auf der Alp Wildeggli
oberhalb von Saanenmoser die drei
schulpflichtigen Kinder der Familie

Trachsel. Fur diese Zeitung berichtet sie
von ihren Erlebnissen.

Fabrizio Martucci-Tagliafiemro, Bett-
lach, gest. 15. Aug., 69-jahrig. Trauer-
gottesdienst 18. Aug., 14 Uhr, St.-Kle-
menz-Kirche.

Inge Borer-Meyer, Bellach, gest.
16. Aug., 83-jdhrig. Trauergottesdienst
20. Aug., 14 Uhr, ref. Kirche.

Margrit Willi-Auer, Biberist, gest.
13. Aug., 75-jahrig. Trauerfeier 19. Aug.,
14 Uhr, kath. Kirche.

Jolanda Ott-Reginato, Zuchwil, gest.
1. Aug., 76-jdhrig. Umenbeisetzung
fand auf dem Friedhof Bleichenberg
statt.

Dieter Manfred Knuchel-Walser,
Balsthal, gest. 15. Aug., 51-j8hrig. Ab-
dankung 24. Aug., 14 Uhr, Friedhofkir-
che.

Maria Cézilia SteinacherBrogli, Oen-
singen, gest. 14. Aug., 83j8hrig. Abdan-
kung 20. Aug., 14 Uhr, kath. Kirche.

Ernst Meier-Teuscher, Daniken, gest.
16. August, 84-jahrig. Umenbeisetzung
20. August, 14 Uhr, Friedhof.

Ernst Jaggi-Haefeli, gest. 13. Aug.,
87-j8hrig. Trauerfeier 20. Aug., 11.30 Uhr,
Abdankungshalle Krematorium Rosen-
bergWinterthur.



