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h Blocher hat wenig Gl rwehrleute stiirmten sein Haus, nachdem er seine

Kochkiinste versucht hatte. I.C

Im Bundeshaus werden allerlei Siippchen versalzen. Am
eigenen Herd jedoch macht unsere politische Avantgarde
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durchaus eine respektable Falle. Das belegt ein neues oprand & partner
Kochbuch.
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Coop
rz. Politiker sind auch nur Menschen. Sie brauchen nicht nur Aktenstapel, um Projekt-Controlle
iiberleben zu kénnen, sondern zwischendurch feste Nahrung. Der Berner Journalist Raiffeisen Schwe
und Gastrokritiker Christian Meyer hat sich jenseits aller parteipolitischen Gallen
Trampelpfade ins Bundeshaus geschlichen. Seine Ambition lautete, die kulinarischen Sachbearbeiterin

. . e .. Josef Binkert AG
Vorlieben der im Bundeshaus tatigen Akteure zu ergriinden.
Dipl. Steuerexper
Das Resultat ist appetitlich. Im schon ausstaffierten Bildband «Das Bundeshaus x;:'::zrpamer ;
kocht» prisentieren 49 amtierende Parlamentsmitglieder, ein Bundesprasident, eine
Bundesritin und die Bundeskanzlerin ihre bevorzugten Rezepte. Entstanden ist eine Technischer Kun
Josef Binkert AG

kulinarische Tour de Suisse, die nebenbei auch Amiisantes und Privates offenlegt.
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So unterschiedlich die Kéchinnen und Kéche politisieren, so uniform ist ihre
Philosophie, wenn es um die Mise en place von Nahrungsmitteln geht. Lokal und
saisonal miissen die Zutaten sein. Die Aargauer Freisinnige Corina Eichenberger

bevorzugt die Béuerin von nebenan und den Dorfmetzger, die Berner
Sozialdemokratin Nadine Masshard schwort als Enkelin einer Kiserfamilie auf ihre
engmaschigen ortlichen Kése-Connections.

Als zweite Gemeinsamkeit lasst sich die Liebe zu regionalen Spezialitdten aus den
Menuvorschlagen herausfiltern. Der Walliser SVP-Literat Oskar Freysinger besingt
den Spargel, der nirgends so frith wie im Wallis wachse. Dazu reiche man Spane des
einzigartigen Trockenfleisches aus dem Wallis und gonne sich einen Walliser Petite
Arvine. Demgegeniiber schwort CVP-Standeritin Brigitte Héberli-Koller auf
sauergebratenen «Suure Mocke». Denn, so Héberli: Wer meint, die Schweiz hére in
Winterthur auf, verpasse das Beste: den Thurgau. Die Urner Nationalréitin Gabi
Huber bevorzugt Urner Eier und Urner Kartoffeln. Ihr Rezept: Urner
Speckkartoffeln. Auch die Aargauer SP-Stinderitin Pascale Bruderer hat nicht
vergessen, was ihre Wihler mogen. Thre liebste Nachspeise ist die Aargauer
Riieblitorte.

@ Das Bundeshaus kocht — die Rezepte im Ori

Eveline Widmer-Schlumpf: Plain in Pigna cun Ardoffels (Ofenrésti)

Matthias Aebischer: Glirbetaler Rahm-Sauerkraut mit Lachs

Viola Amherd: Cholera

Andrea Caroni: Appenzellerli

Oskar Freysinger: Spargel an Malvoisie mit Trockenfleischspénen

Petra Gossi: Geschmorte Muotathaler Rindskopfbéckchenwiirfel mit Rigitriiffel

Pascale Bruderer: Riiblitorte

Und noch eine Konstante springt ins Auge: Die im Bundeshaus politisierenden
Maénner sind keine Sternekoche. Bundesprasident Ueli Maurer ldsst uns wissen, dass
er Energiebarren selber zubereitet. Der Ausserrhoder Freisinnige Andrea Caroni
gesteht unumwunden: «So sehr ich das Essen liebe — ich kann nicht kochen.» Das
Cordon bleu namens «Appenzellerli», das er zur Nachahmung empfiehlt, habe er
immerhin schon selber zubereitet. Und dem Berner SVP-Mann Albert Rosti mundet
— wider jede Logik — ein Kartoffelgratin.

Christoph Blocher fiihrt seine unterentwickelten Kochkiinste darauf zuriick, dass er
mit sieben Schwestern aufgewachsen sei. Weil er nach seiner Wahl in den Bundesrat
eine Berner Mietwohnung habe beziehen miissen, sei er aber auch schon selber am
Herd gestanden. Als er einmal drei Eier in eine Bratpfanne geschlagen habe, sei ein
dringender Telefonanruf eingegangen. Pl6tzlich hitten Feuerwehrleute in Vollmontur
das Haus gestiirmt. Was war geschehen? Drei kohlrabenschwarze Spiegeleier
rauchten in der Pfanne vor sich hin, der Brandmelder hatte die Feuerwehr alarmiert.
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«Seither bin ich vorsichtig beim Kochen», bekennt Blocher.

Christian Meyer: Das Bundeshaus kocht. Friedrich-Reinhardt-Verlag, Basel 2013. 228 S., 38 Fr.
Am 24. Noveml
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